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ABSTRACT

Introduction: the Baccetti cervicovertebral evaluation method uses the cervical vertebrae to assess bone
maturation using lateral cranial teleradiography, which is indicated for all patients attending an orthodontic
consultation. This method eliminates the need for additional radiological examinations.

Objective: to describe, from the perspective of science, technology, and society, the impact of the Baccetti
method as a tool for orthodontic diagnosis.

Method: a bibliographic review was conducted of journals, books, theses, and original texts available at
reference centers such as the Library of the Faculty of Stomatology of Havana and digitally through Google
Scholar.

Development: the Baccetti method is effective due to its simplicity and high correlation with other existing
methods. Its use also allows for savings in resource planning, a very important aspect of economic and
organizational management. Its use avoids the need for additional radiographic studies and increases the
effectiveness of scientific research.

Conclusions: the Baccetti method as a diagnostic tool constitutes a social practice that provides the
orthodontist with knowledge, skill, and an instrument that improves the quality of patient care, makes it
possible to organize resources and distribute them equitably by avoiding unnecessary radiographic studies,
with the aim of integrating an individual into society without stable aesthetic and functional impairments
over time.

Keywords: Science; Technology and Society; Cervical Vertebrae; Radiology.
RESUMEN

Introduccion: el método de evaluacion cervicovertebral de Baccetti utiliza las vértebras cervicales para
valorar la maduracion 6sea empleando la telerradiografia lateral de craneo, la cual es indicada a todos los
pacientes que acuden a consulta de Ortodoncia. De esta forma el paciente no tiene necesidad de realizarse
examenes radioldgicos adicionales.

Objetivo: describir desde el enfoque de la ciencia, la tecnologia y la sociedad el impacto del método de
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Baccetti como herramienta para el diagndstico ortodoncico.

Método: se realizo una revision bibliografica en revistas, libros, tesis y textos originales, disponibles en
centros de referencias como la Biblioteca de la Facultad de Estomatologia de La Habana y por via digital a
través de Google Académico.

Desarrollo: el método de Baccetti resulta eficaz por su simplicidad y alta correlacion con otros métodos ya
existentes. Suempleo permite ademas el ahorro durante la planificacion de recursos, aspecto muy importante
en la gestion econdmica y organizativa, con su uso se evita indicar estudios radiograficos adicionales e
incrementa la eficacia de la investigacion cientifica.

Conclusiones: el método de Baccetti como herramienta para el diagnéstico constituye una practica social
que aporta al ortodoncista conocimientos, destreza y un instrumento que mejora la calidad de atencion al
paciente, posibilita organizar los recursos y distribuirlos de forma equitativa al evitar los estudios radiograficos
innecesarios con la finalidad de integrar a la sociedad un individuo sin afectaciones estéticas y funcionales
estables en el tiempo.

Palabras clave: Ciencia; Tecnologia y Sociedad; Vértebras Cervicales; Radiologia.

INTRODUCCION

El hombre vive en constante interaccion con fenomenos y procesos que lo rodean algunos conocidos por
él otros por descubrir, y de esto se encarga la ciencia, busca la comprension del mundo. Se hace ciencia para
descubrir una realidad oculta.®

La funcion de la ciencia entonces, se asocia a la adquisicion de conocimientos, al aprendizaje. La funcion de
la técnica se vincula a la realizacion de procedimientos y productos, siendo la utilidad su finalidad.®

El proceso que engloba esta finalidad de la técnica ha dado lugar a la tecnologia. La cual es un reflejo del
desarrollo de la técnica que al formar un binomio con la ciencia introduce un rasgo que la distingue.®

La evolucion de la ciencia, la tecnologia y la sociedad no se explica por separado. En principio tuvo que darse
la formacion de sociedades capaces de organizarse y comunicarse. De la necesidad de mejorar sus condiciones
de vida surgio la técnica y de la necesidad de comprender el mundo surgio la ciencia.®

Estos conceptos son muy importantes en la investigacion por lo tanto es necesario comprender los aspectos
sociales del fenomeno cientifico y tecnologico, en sus condicionantes sociales y en sus consecuencias sociales y
ambientales; donde se establece relacion estrecha entre las diferentes areas del saber.®

Los estudios en la especialidad de Ortodoncia, como rama de las ciencias estomatologicas, han centrado
gran parte de sus investigaciones en el crecimiento y desarrollo del individuo, y entre sus lineas se destaca
encontrar un indicador de maduracion que les permita conocer el grado de desarrollo del organismo que no
dependa de su edad cronologica ya que se ha observado que los procesos de maduracion no siempre acompafan
a la edad del nifo. Se ha demostrado que un indicador certero de estos procesos de maduracion se obtiene
evaluando los estadios de maduracion dsea.®

El conocimiento de estos reviste gran importancia en el area de la Ortodoncia y Ortopedia maxilar pues
permite determinar la etapa de crecimiento y desarrollo en la que se encuentra el paciente, lo que conlleva
a un alto beneficio para elevar la calidad del tratamiento que se propone, cuando estamos en presencia de
problemas esqueletales y se requiere por tanto realizar acciones ortopédicas para solucionar la anomalia,
durante la nifiez o la adolescencia. Esto es debido a que, en otras etapas de la vida, cuando en el individuo
cesa el crecimiento, solamente podra ser solucionado mediante cirugia ortognatica en los casos severos o
enmascarando la anomalia en los que se presentan de forma moderada.®

El método de evaluacion cervicovertebral de Baccetti utiliza las vértebras cervicales como método para
valorar la maduracion 6sea empleando la telerradiografia lateral de craneo, la cual es indicada a todos los
pacientes que acuden a consulta de Ortodoncia. De esta forma el paciente no tiene necesidad de realizarse
examenes radioldgicos adicionales.

Este método fue estudiado en poblaciones foraneas por lo resulta de gran interés corroborar si los estadios
de maduracion de las vértebras cervicales que en él se describen se comportan de la misma manera en los nifios
y adolescentes cubanos.®

Estos presentan caracteristicas genotipicas muy diferentes a la poblacion caucasica italiana, donde
inicialmente se estudio el método, y es que son resultado del colonialismo espaiiol sobre la poblacion que
habitaba en Cuba en el momento de su llegada, y la mezcla con otras culturas durante este periodo colonial
desde el siglo XV hasta el siglo XIX.®

Mediante este trabajo nos proponemos como objetivo describir desde el enfoque de la ciencia, la tecnologia
y la sociedad el impacto del método de Baccetti como herramienta para el diagnostico ortoddncico.
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METODO

Se realiz6 una revision bibliografica en revistas, libros, tesis y textos originales, disponibles en centros
de referencias como la Biblioteca de la Facultad de Estomatologia de La Habana y por via digital a través de
Google Académico, sobre el impacto del método de Baccetti como herramienta para el diagnéstico ortodéncico
desde el enfoque de ciencia, tecnologia y sociedad; empleando las palabras claves: ciencia, tecnologia y
sociedad, vértebras cervicales, radiologia. La busqueda se orient6 a articulos publicados fundamentalmente en
los ultimos 5 afios sin hacer distinciones de idioma. Se obtuvieron 30 articulos que se tamizaron con el objetivo
de conservar solo aquellos que permitian explicar la relacion ciencia, tecnologia y sociedad con la herramienta
diagnostica antes mencionada y su impacto en el diagndstico ortodoncico. De esta manera se seleccionaron 17
articulos. Fueron consultadas las bases de datos de sistemas referativos MEDLINE, PubMed y SciELO.

DESARROLLO

La Ortodoncia es la rama de la Estomatologia que se ocupa no solo de la alineacion dentaria sino también
del correcto equilibrio entre el maxilar y la mandibula, asi como de la musculatura que soporta al sistema
masticatorio. Se encarga de la prevencion, diagndstico y tratamiento de las anomalias dentomaxilofaciales,
con fines estéticos y funcionales.”

Cuando el paciente presenta desequilibrio entre estas bases 6seas, su correccion precoz se vuelve inminente
pues solo puede lograrse la armonia esqueletal mientras el paciente se encuentra en crecimiento y cuanto mas
inmaduras son las suturas los resultados del tratamiento seran mas estables.

Basado en este analisis resulta facil comprender la importancia de conocer en qué momento se esta
produciendo el mayor pico de crecimiento o si este ya sucedié pues a partir de este momento la maduracion
osea es mayor y limita o impide modificar las suturas para corregir los problemas esqueléticos en el macizo
craneofacial.®

La etapa de crecimiento puberal es el momento mas oportuno para instaurar el tratamiento ortodéncico y
asi debe considerarse en el momento en que se realiza la planificacion del tratamiento. En aquellos casos donde
estan presentes las alteraciones esqueléticas durante de la adolescencia, uno de los objetivos del tratamiento
necesariamente va encaminado hacia el aprovechamiento de los cambios de crecimiento del paciente.4

Estos cambios puberales son diversos entre individuos de la misma edad y no todos maduran en el mismo
momento ni a la misma velocidad, lo que trae como consecuencia que no pueda emplearse la edad cronologica
en la evaluacion del crecimiento puberal, por este motivo es que se hace necesario evaluar la edad bioldgica
de cada individuo, que se calcula a partir de las edades dsea, dental, morfoldgica y sexual.

Determinar la maduracion o6sea es el método mas certero para evaluar la edad bioldgica de los individuos y
esclarecer su madurez fisioldgica. Dentro de estos se destacan aquellos que se obtienen a partir de radiografias
del carpo y del dedo indice de la mano izquierda, que requieren radiografias adicionales a las que de forma
convencional se emplean en el diagnostico ortodoncico.

La tendencia actual en las ciencias médicas y estomatologicas es reducir el nimero de radiografias a las
estrictamente necesarias, por lo que Baccetti, basado en los estudios de Lamparski, desarrollé un método para
evaluar la maduracion esquelética empleando las vértebras cervicales C2, C3 y C4, que aparecen de forma
rutinaria en las telerradiografias que se le indican al paciente cuando ingresa a la consulta de Ortodoncia.®

El método de Baccetti fue concebido y validado por primera vez en la poblacion caucasica italiana, la cual
tiene caracteristicas genotipicas y por tanto fenotipicas muy diferentes a las de la poblacién cubana.

Las caracteristicas de la poblacion declarada en el método Baccetti, varian segin su asentamiento, hacia
el norte predominan los rasgos alpinos y nordicos por lo que suelen tener piel clara, ojos azules o verdes y el
cabello entre rubio y castano. En el centro y sur hay predominio de rasgos mediterraneos, en estas regiones la
piel es de color mas oscuro, con ojos y cabello marrones, en general la complexion es mas morena.

De forma general en estudios de ADN muestran una influencia genética marcada por la mezcla con griegos,
balcanicos y pueblos del Oriente.®

La poblacion cubana en su composicion étnica esta marcada por el mestizaje entre espanoles y africanos
como grupos mayoritarios, con influencia de pequefos asentamientos indigenas y pobladores chinos entre otros
que llegaban a la isla en busca de mejoras en siglos pasados.®

La ciencia ha demostrado que debido a las diferencias étnicas este método para su correcta aplicacion debe
ser ajustado a las caracteristicas de la poblacion donde se decida su aplicacion. Este método requiere ajustes
para poblaciones no caucasicas debido a diferencias en el ritmo de maduracion o6sea vinculadas a factores
genéticos, ambientales y nutricionales.®

Su empleo resulta de gran utilidad en el diagndstico ortodéncico, propiciando que este sea mas certero
y sencillo de realizar. Permite también establecer metas mas claras y objetivas, esto conlleva a su elevada
significacion en la planificacion y en el resultado del tratamiento, asi como en la seleccion del método de
contencion. La técnica a emplear para solucionar las anomalias esqueletales del paciente, con respecto al uso
de las fuerzas de traccion extraoral, los aparatos funcionales, el empleo de aparatologia fija sin extracciones y
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la cirugia ortognatica son basadas en estas consideraciones del crecimiento.®

Utilizar el método de Baccetti permite ademas el ahorro durante la planificacion de recursos, aspecto muy
importante en la gestion econémica y organizativa, como se ha comentado en parrafos anteriores con su uso se
evita indicar estudios radiograficos adicionales que generan mas gastos. %

Este analisis lleva a otras aristas en la importancia de introducir este método y es que se eliminan las
radiaciones adicionales a las que se expone el paciente cuando requieren de varias técnicas radiograficas para
completar su diagnostico, lo cual tiene un efecto acumulativo en el tiempo y deletéreo para la salud del nifo
0 joven en crecimiento.("

Otro aspecto seria que se evitan molestias adicionales al paciente y a sus familiares o tutores ya que no
tendrian que desplazarse a una entidad hospitalaria para realizar otro estudio como seria la radiografia del
carpo, hecho que conlleva a la necesidad de ausentarse otro dia a su escuela y el familiar al centro de trabajo
si asi procede, lo que se acompaina del incumplimiento de las tareas previstas y los conflictos laborales y
personales que a este hecho se asocia; ademas de la dificultad para desplazarse hacia otras instituciones pues
no siempre se disponen de los medios o la distancia hace dificil su acceso.

De esta forma el método de Baccetti se convierte en un método de primera linea de eleccion para evaluar la
maduracion ésea en los pacientes ortodoncicos, presentandose como una herramienta eficaz por su simplicidad
y alta correlacion con otros métodos ya existentes.®

La concepcion de este método y su evolucion desde Lamparski hasta Baccetti, pasando por la vision de
diferentes investigadores a través del tiempo responde a los preceptos de cdmo ha evolucionado la ciencia de
la Ortodoncia, en si misma.®

El método de Baccetti posibilita contribuir a la investigacion cientifica ya que permite el desarrollo de un
sistema objetivo de evaluacion pues introduce un sistema de clasificacion de seis estadios basado en cambios
morfoldgicos especificos en las vértebras cervicales C2, C3 y C4, lo que, a su vez propicia, mayor reproducibilidad
en los estudios longitudinales sobre crecimiento craneofacial, la comparacion entre investigaciones realizadas
en diferentes centros, validacion de los estadios mediante estudios histoldgicos y longitudinales. Numerosos
estudios se pueden realizar utilizando el método de Baccetti para investigar la relacion entre maduracion 6sea
y crecimiento mandibular, los patrones de crecimiento en diferentes grupos étnicos y la correlacion entre
maduracion o6sea y desarrollo dental. El método provee las bases para el desarrollo de sistemas de inteligencia
artificial para evaluacion automatica, ademas de investigaciones sobre evaluacion 3D del crecimiento vertebral,
asi como estudios comparativos con otros métodos de evaluacion.

Durante la década de1970, cuando Lamparski exponia su método para evaluar la maduracion 6sea basados
en radiografias laterales de craneo con tecnologia analdgica, en el area de la radiologia y de la informatica se
suscitaron descubrimientos que marcaron un punto de no retorno en la esfera de la medicina. Este fue el inicio
del paso de la tecnologia analogica hacia la digital.(®

Para el ano 2005 momento en que Baccetti presenta sus modificaciones a la propuesta de Lamparski y
realiza su aporte en este campo, empleando aun la radiografia analdgica, en las ciencias radioldgicas se habian
introducido, desde finales del siglo pasado, dos tecnologias que fueron: la radiografia computada y la radiografia
digital directa.?

Estas nuevas tecnologias traerian consigo la optimizacion del Método de Baccetti ya que la integracion
de radiografias digitales ha mejorado la precision del analisis de las vértebras cervicales, pues presentan
mayor nitidez y facilitan la interpretacion de imagenes, el uso de software automatizado para la medicion de
parametros 6seos, como el area y el perimetro de las vértebras, ha permitido una evaluacion mas rapida y
objetiva. (131415

Las innovaciones tecnologicas han incidido sobre el método de Baccetti transformandolo en un procedimiento
mas rapido, preciso y accesible. Sin embargo, es necesario validar estos avances para garantizar su fiabilidad
en diferentes poblaciones, y en este punto aparece un nuevo reto para la ciencia.(®

Los diagndsticos digitales no solo tienen su incidencia en la calidad de este, sino que también impactan en
el quehacer del profesional y en su preparacion para integrar y aplicar los cambios. "

En este complejo proceso los especialistas en Ortodoncia han tenido que desarrollar habilidades y fomentar
capacidades para el manejo de estas nuevas tecnologias ya que no es competencia solamente del radiélogo,
sino que la manipulacion e interpretacion de las imagenes aplicadas a software, |A entre otras las realiza el
ortodoncista, por lo que ha tenido que incrementar su nivel de especializacion y adentrarse en otros campos del
conocimiento. Esto ha permitido que llegue a la sociedad un profesional mejor preparado, capaz de organizar
y modificar el conocimiento existente e incrementa la eficacia de la academia y de la investigacion cientifica.
El punto anterior es fundamental para entender la ciencia y su lugar en la sociedad y la cultura.

Las consecuencias politicas y sociales derivadas de la accesibilidad de las poblaciones a los medios de
diagnostico y a los servicios odontologicos en general, constituyen un ejemplo de la repercusion social de la
tecnologia en los estilos de vida, en las relaciones interpersonales y en las relaciones de poder.

La equidad en el acceso a estos medios de diagnostico impulsada por avances tecnoldgicos como la
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inteligencia artificial, la telemedicina y la radiografia digital, ha facilitado el acceso de diferentes poblaciones
a este método.

Sin embargo, también enfrentan grandes desafios para su distribucion equitativa que inciden sobre este
método pues no todas las regiones tienen acceso a internet o equipos tecnologicos, los sistemas automatizados
deben ser rigurosamente validados en las diversas poblaciones, aunque la tecnologia reduce gastos a largo
plazo, la inversion inicial puede ser alta para algunas instituciones y depende de las politicas publicas de salud
de los diferentes gobiernos y de las empresas tecnoldgicas.

CONCLUSIONES

El método de Baccetti como herramienta para el diagnostico constituye una practica social que aporta al
ortodoncista conocimientos, destreza y un instrumento que mejora la calidad de atencion al paciente, posibilita
organizar los recursos y distribuirlos de forma equitativa al evitar los estudios radiograficos innecesarios con la
finalidad de integrar a la sociedad un individuo sin afectaciones estéticas y funcionales estables en el tiempo.
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